Regionalni sportovni centrum Zapadoceského badmintonového svazu v Plzni
Schlizka rodict 30.cervna 2014 (v pribéhu kondiéniho tréninku na draze — ved. T.Knopp)

Pfit.: Pistulkovi, Kuralovi, , Chalupa, Soukup V., Jagerovi, Mraz, Hora, Tichy

Za RSC: Sege¢, Novakov4, Kolarova L.

Projednano:

1)

2)

Hodnoceni ¢innosti RSC v pribéhu sezény 2013/14, financovani RSC (prispévky hracd, dotace
CBaS, dotace KU).

Hodnoceni prabéhu sezény — hlavni trenér RSC (dochazka, vyvoj vykonnosti, ucast na
kondiéni pfipravé atd.).

Informace o Zadosti o prodlouzeni ¢innosti RSC na dalsi sezénu (dle pravidel pro zafazeni
vznikl narok celkem 9 hraclim a 4 hrackam: Louda Jifi, Louda Jan, Soukup L., Pistulka, Kural,
Viktora, Mraz, Hora, Silhan, Legatova, Hlugi¢kova, Zemkova, Vatashchuk); vedeni RSC chce i
naddle pracovat s tzv. ,zalohovou” skupinou a smysluplné doplfiovat jeji sloZeni.

Prazdninova pfiprava — tréninky pred soustfedénim- zdGraznéna nutnost kondi¢ni pfipravy
pred soustfedénim v ASi (termin 9.-13.8.2014). Na soustfedéni bylo nominovano a ucast
potvrdilo 14 hraca a hracek, bude jednano o mozném doplnéni skupiny o 1 — 2 hrace (zalezi
na tom, zda se J.Viktora zucastni soubézné probihajiciho kempu na Slovensku, do kterého byl
nominovan trenérem JR).

V dal$im obdobi je tfeba obnovit jednani s oddilovymi trenéry tak, aby hraci zatazeni do RSC,
ktefi predstavuji regiondlni Spicku, mohli spolec¢né absolvovat dva tréninky tydné (pondéli 17
a7 18.30, stfeda 18 a7 20 hodin, vie v t&locviénach 25. ZS). Beze zmény by mél z(istat také
termin ptipravy zalohové skupiny (stfeda 17 — 19 hodin). Trenérska skupina by méla zlstat
bez podstatnych zmén (pondélni tréninky L.Kolarova, stfeda J.Segec, zaloha J.Pfinda, kondic¢ni
pfiprava T.Knopp).

Informace o absolvovanych vyjezdech reprezentace oblasti (vybéry U13, U15, RSL Cup)-
podékovani rodi¢im za spolupraci a pomoc.

Navrh zucastnit se turnaje v prvnim zarijovém vikendu (Czech Sokol Cup — pro kategorie U15
a U17) —sloZeni druZstva bude navrZzeno v pribéhu prazdninového soustredéni

Informace o planovaném vyjezdu na turnaj v Dansku (polovina fijna) — podrobnosti budou
rozeslany do klubi a zverejnény na webovych strankach svazu pocatkem zafi.

V prabéhu sezény se vedeni RSC pokusi zorganizovat vikendova soustiredéni (hlavni trenér
vysvétlil zamér usporddat 2 soustfedéni v obdobi zafi az prosinec a 3 soustfedéni v jarni ¢asti
sezény, vzdy v nedéli) — navrh termind bude zvefejnén pocatkem zafi.

10) Nutnost absolvovani zdravotni prohlidky u specialisty — télovychovny Iékaf — podzim, na

zacatku sezony. Toto téma nebylo na schiizce projednano, ale jako dilezité bylo do zapisu
doplnéno. Na zacatku obdobi pravidelné tréninkové pripravy bude tato zaleZitost hracdm
pfipomenuta a v zavéru roku bude provedena kontrola, zda hraci prohlidku absolvovali.
Prosime rodice a oddilové/klubové trenéry, aby této zaleZitosti vénovali patficnou pozornost.

11) PFisti schlizka RSC se uskutecni pravdépodobné pred koncem kalendarniho roku.

Zapsala

Milada Novakova



