Super nabidka — Cinsky trenér v Plzni !

Rozvrh tréninku

NEPREHLEDNETE A VYUZUTE !

Tyden s Xiang Zhen Yangem (15.-19., popf. 20. srpna 2011)

Den 9-10.30 11-12.30 14 -15.30 16-17.30 19-21
A B A+B A C
Pondéli — — — — — — — Télocvicna
Télocvicna Télocvicna Trénink venku Télocvicna
B A A+B B C
Utery — — — — Télocviéna
Télocvicna Télocvicna Trénink venku Télocvicna
A B A+B Seminar C
Stfeda ro trenér Télocvicna
Télocvicna Télocvicna Trénink venku P T 4
B A C SeminaF
Ctvrtek — — — — — pro trenéry XXXOXXXXXXXXXX
Télocvicna Télocvicna Trénink venku T
A B A B C
Patek — — — — — — — — Télocvicna
Télocvicna Télocvicna Télocvicna Télocvicna
Sobota Individualni trénink podle zajmu ucastnik( a moznosti trenéra (neni jisté — predbéiné domluveno, plné v rezii hracl samotnych)
A + B...... skupiny po osmi hracich v Zakovském a dorosteneckém véku

evvs

Ctvrtek vecer — event. mozné posezeni s hradi a jejich trenéry (spole¢na vecere — podle zajmu)




Rozbor predpokladanych pfijma a nakladl spojenych se
soustfedénim s Xiang Zhen Yangem (15.-20.8.2011

Druh vydaje Predpokl.c¢astka
Odména trenérovi 500 E (12 500 K¢)
Prispévek trenérovi na cest.naklady 150 Eur (3 750 K(‘f)
Pronajem sportovist 5000 K¢
Ubytovani trenéra 0 K¢ *)
Stravovani trenéra 0 K¢ *)
Badmintonové micky 4000 K¢
Tlumoceni na seminafi do 1000 K¢
Ocekdvané naklady celkem 26 250 K¢

*) naklady uhradi MN a budou kompenzovany naslednou
fakturaci za poskytnuté sluzby

Prihlaska na akci ,,Tyden s Xiang Zhen Yangem*
Pfijmeni a jméno:

Datum narozeni:
(vékova kategorie)

Prihlasuji se: 1) na cely tyden

2) na jednotl.tréninky (vypiste)

Kontakt (tel./e-mail):

PFihlasku zaslete nejpozdéji do 1.8.2011 na miladanovakova@centrum.cz

Poznamky k organizaci a k poplatkiim za Gcast:

Ucastnici do 18 let
> Skupina A (nejlepsi hraéi, celotydenni uéast)

Hraci zafazeni do regiondl.sport.centra 1000 K¢
Hraci nezafazeni do RSC 1500 K¢

Skupina B (hraci s nizsi vykonnosti)

Celotydenni ucast 1500 K¢
Ucast na nizsim poctu tréninkovych jednotek 200 K¢ za
tréninkovou jednotku (nutné prihlaseni predem!!!)

Pozn.: po uzavérce prihlasek (1.8.2011) bude zverejnéno jak pfijeti prihlasky, tak jeji
pfipadné odmitnuti a bude zvefejnéno rozdéleni do skupin

> Skupina C (dospéli, nejlepsi dorostenci)

Celotydenni Ucast (5 trén.jednotek) 1000 K¢
Samost. vstup do tréninkové jednotky 300 K¢ za
tréninkovou jednotku (nutné prihlaseni predem!!!)

Trenéfi—T
Symbolicky poplatek za workshop (stfeda, ctvrtek) 200 K¢

Bonus pro trenéry: mozné sledovani tréninkovych jednotek
s ¢inskym trenérem (po predchozim oznameni) zdarma

Poradatelem akce je Zapadocesky badmintonovy svaz. Kazdy ucastnik dostane doklad na
uhrazenou ¢astku a po ukonceni bude provedeno zavére¢né vyuctovani. VSechny trénin-

kové jednotky se uskutecni v arealu T. J. Sokol Plzer — Doubravka, Hibitovni 24, Plzen.

Pfipadné dotazy na 602169692 — M.Novakova


mailto:miladanovakova@centrum.cz

